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KOMMUNLEDNINGSKONTOR KLK 
Utredningsenheten 
Anton Mälberg 

KOMMUNSTYRELSEN 
2023-12-04 

Svar på motion: Gratis mensskydd i Täbys 
grundskolor 

Förslag till beslut 

Kommunstyrelsen föreslår kommunfullmäktige besluta 

Kommunfullmäktige beslutar att motionen, Gratis mensskydd i Täbys 
grundskolor, inte föranleder några ytterligare åtgärder. 

Sammanfattning 

Annica Gryhed (MP) har i en motion till kommunfullmäktige den 5 maj 2023 
föreslagit att Täby kommun ska införa gratis mensskydd för elever i Täbys 
grundskolor och att ett särskilt ekonomiskt tillägg införs för att tillhandahålla 
gratis mensskydd i grundskolorna. 

I Täbys kommunala grundskolor och gymnasieskola finns redan idag tillgång till 
gratis mensskydd genom skolsköterskan. Tillgängligheten kommer framöver att 
utökas genom särskilda boxar för mensskydd. 

Mot bakgrund av ovanstående föreslås att motionen inte föranleder några 
ytterligare åtgärder. 

Barn- och grundskolenämnden behandlar ärendet vid sitt sammanträde den 15 
november 2023. 

Ärendet 

Annica Gryhed (MP) har i en motion till kommunfullmäktige den 5 maj 2023 
föreslagit att Täby kommun ska införa gratis mensskydd för elever i Täbys 
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grundskolor och att ett särskilt ekonomiskt tillägg införs för att tillhandahålla 
gratis mensskydd i grundskolorna. 

Motionären lyfter fram att mens är en naturlig del av vardagen för kvinnor och 
många flickor under en stor del av livet samtidigt som tabun kring mens lever 
kvar. Motionären beskriver att gratis mensskydd är en jämställdhetsfråga som 
handlar om att ge flickor samma möjlighet att närvara i skolan och ta del av 
utbildningen på lika villkor som de som inte har mens. 

I Täbys kommunala grundskolor och gymnasieskola finns redan idag tillgång till 
gratis mensskydd hos skolsköterskan. Inom verksamhetsområdet finns även 
planer på att upphandla boxar med mensskydd att sätta upp på 
högstadieskolorna för att elever ska få tillgång till gratis mensskydd även när 
skolsköterskan inte är på plats. Detta finansieras inom befintligt bidragsbelopp 
(peng). 

Barn- och grundskolenämnden behandlar ärendet vid sitt sammanträde den 15 
november 2023. 

Ekonomiska överväganden 

Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 

Katarina Kämpe 
Kommundirektör 

Maria Assarsson 
Utbildningschef 

Bilagor 

1. Motion, Gratis mensskydd för Täbys grundskolor, daterad den 15 maj 
2023 

2. Protokollsutdrag från barn- och grundskolenämnden  



 

 

Tjänsteutlåtande 
2023-11-07 
Dnr KS 2023/150-09 

3(3) 

3. Tjänsteutlåtande från barn- och grundskolenämnden, daterat den 16 
oktober 2023 

Expedieras 

Barn- och grundskolenämnden 
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